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* iPor qué utilizar Proteccion Respiratoria®?

En los diversos lugares de trabajo puede haber presencia de sustancias
guimicas en forma de aerosol, gas o vapor en cantidades que pueden
perjudicar la salud de las personas.

Esta exposicion puede ser controlada a través de medidas ingenieriles,
pero existen situaciones en las que no es posible controlar desde |la
fuente generadora y se debe optar por utilizar un elementos de
proteccion personal.
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Equipos de proteccion
respiratoria
RN
Purificador de aire Suministrador de aire =
‘\/
77N 7N 77N , 7N
Autofiltrantes Piezas faciales con filtro Seml-aut9nomos ono Autonomo
autonomos
\_/ \_/
P'.A‘PR (Pur|f|lcador§§ de Linea de aire fresco Linea d.e :?ure Circuito abierto Circuito cerrado
aire a presion positiva) comprimido
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iCOMO ELEGIR EL EPR?

Primero se debe realizar la “Evaluacion de Riesgos” que debe contener
como minimo:

Concentraciones
del o los Naturaleza del o : Tiempo de
. . Vias de entrada o
contaminantes del los contaminantes exposicion

lugar.

Limites de
Fecha de ultima exposicion Presencia de otros
medicion permisibles factores de riesgos
vigentes
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Entonces, ¢como lo elegimos? Debemos considerar:

Factores relativos al trabajo (Actividad, duracidon, demanda fisica,
condiciones ambientales).

Factores del trabajador (salud compatible con el uso del EPR, caracteristicas
faciales y oculares).

Factores relativos al EPR (Factores del trabajo, sistema de ajuste del EPR,
vida util del equipo, limitaciones de uso, compatibilidad con otros EPP).

Verificar mediante una prueba de ajuste; cualitativa y cuantitativa, si el EPR
se ajusta a las caracteristicas faciales del usuario.
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PRUEBA DE AJUSTE
CUANTITATIVA

PRUEBA CON

PRUEBA DE PRESION
NEGATIVA
CONTROLADA (PNC)

AEROSOL GENERADO PRUEBA CON
(DENTRO DE UNA AEROSOL AMBIENTAL
CAMARA)
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* Si bien la adecuada seleccion de un EPR es esencial para la
proteccion, el mal uso o uso incorrecto de este elemento podria tener
como consecuencia que la persona no se encuentre protegida,
entregando una falsa sensacion de seguridad.

INSPECCION AJUSTE Y VERIFICACION

El usuario debe inspeccionar las Cada vez que de forma rutinario o no,
condiciones de funcionamiento que se deba retirar y/o colocar, el usuario
presenta su EPR y sus partes. debe ajustar y verificar el sello

mediante pruebas de chequeo de

presion negativa y positiva.
@
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e Como colocarse el EPR.
e Naturaleza de los agentes a las que se esta expuesto.

e Analisis sobre los controles de ingenieria que se han
aplicado y por qué es necesario usar EPR

Capacitacion B or qué
e CoOmo trabajar utilizando un EPR.

| n | Cla | y e |dentificar |la pieza facial, el mecanismo de filtrado, nivel
de proteccion, limitaciones.

Compatibilidad con otros EPP.
e Mantencidn y sobre la manera correcta de usarlo.
e Prueba de ajuste

periodica

e Procedimiento de limpieza, inspeccion y almacenamiento.
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¢Qué debemos considerar para el mantenimiento?

Limpieza, se debe
Inspeccion establecer la Sustitucién de

periddica de frecuencia (ideal Desinfeccion. partes Almacenamiento
danos. después de cada desgastadas.
uso).
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¢Qué debemos considerar para el reemplazo de la pieza facial?

o Pérdida de piezas faciales.

e Clasticidad de las correas.

Desgaste de valvulas de inhalacion o exhalacion.

= Dano en material de la pieza facial
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¢Qué debemos considerar para el reemplazo del medio filtrante?
* Fecha de expiracion.

* Vida util. Es importante destacar que el criterio de sentir el olor o
sabor del contaminante no es valido para realizar el cambio de filtros,
puesto que es susceptibilidad individual, y también indica que el
contaminante ha traspasado la barrera filtrante, quedando la persona
expuesta al agente.

@
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Coloque el respirador
cubriendo la boca y la
nariz, con las

correas sueltas.

Pase la correa superior
sobre la cabeza,
colocando el arnés para
la cabeza sobre

su coronilla.

Enganche las correas
inferiores detras

A& | del cuello.

Ajuste la tension de las
correas hasta obtener un

.| ajuste correcto.
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Prueba de verificacion de
sello con presiéon positiva

Coloque la palma de la mano
sobre la tapa de la valvula de
exhalacion y exhale
suavemente.

La pieza facial debe hincharse
ligeramente. Si el aire se
escapa entre la cara y la pieza
facial del respirador, vuelva a
colocarselo y ajuste las
correas para lograr un mejor
ajuste.

Prueba de verificacion de sello
con negativa
Con filtros para particulas
Coloque los pulgares en el
centro de los filtros e inhale
suavemente. La pieza facial
debe colapsarse ligeramente.
Si el aire se escapa entre la
caray la pieza facial del
respirador, vuelva a colocarselo
y ajuste las correas.

Con cartuchos

Cubra los cartuchos con las
palmas de las manos e inhale
suavemente. La pieza facial
debe colapsarse ligeramente.
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Desabroche totalmente las cuatro bandas.
Lleve el cabello hacia atras con una mano.
Coloque la pieza facial sobre su rostro,
con la otra.

Mientras sostiene las bandas por detras
de su cabeza, coloque el respirador sobre
su rostro.

Ajuste las dos bandas inferiores.

Ajuste las dos bandas superiores.

Asegurese que la parte trasera del arnés esté
centrada en la parte trasera de la cabeza.
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Prueba de Ajuste Presion
Positiva

Coloque la palma de la
mano sobre la abertura en
la cubierta de la valvula de
exhalacién y exhale
suavemente. Si la pieza
facial se hincha
ligeramente y no se
detectan fugas de aire
entre el rostro y la pieza
facial, se ha logrado un
buen ajuste.

Si detecta fuga, vuelva a
colocar el respirador y
reajuste correas.

Prueba de Ajuste Presion
Negativa

Usando Filtros para particulas
Coloque los dedos en el centro de
los filtros restringiendo el flujo de
aire a través de los filtros e inhale
cuidadosamente. Si siente que la
pieza facial se colapsa
ligeramente y que se jala hacia su
cara sin fugas entre la caray la
pieza facial, ha logrado un buen
sellado.

Usando Cartuchos

Coloque las palmas de las manos
para cubrir la cara del cartucho e
inhale suavemente.
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Emanacion Descontrolada de
Acido Clarkidrico on Estado Gasecso

Estrategia de Controles
Exposicion a Acido
Clorhidrico Gaseoso

Gerencic corporativa de Seguridad y Salud
Vicepresidencia de Asuntos Corporotives y Sustentabilidod

Evento no deseado:
Exposicidn de Trabajador{a) a
Neblina Acida Sobre el LPP

Estrategia de Controles

Enfermedades del Tracto

Evento no deseado:
Exposicion de Trabajador(a) a Polvo con
Contenido de Silice Sobre el LPP

Estrategia de Controles
Prevencion de la Silicosis

Gerencia corporativa de Sequridad y Salud
Vicepresidencia de Asuntos Corporativos y Sustentabilidad
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Estrategia de Controles: Exposicién a Acido Clorhidrico Gaseoso

9. Enclavamiento para detener la adicion de salmuera operativo

a. Elinstructivo para detener la adicion de salmuera por medio del cierre de las valvulas de control
de flujo, cuando la concentracion de HCl es *ppm o mas en los gases de salida del lavador, debe
ser conocido y actualizado cada vez que se requiera.

10. Elementos de proteccion personal especificos segin estudio

a. El duefio(a) del control debe mantener un estudio definido para los elementos de proteccién
personal ante un posible riesgo de contacto con acido clorhidrico gaseoso. Todos los EPP deben
estar vigentes y con certificacion al dia.

b. El trabajador(a) inspecciona sus EPP antes de utilizarlos y después de haber sido usados. Solo el
listado de verificacion o el analisis de riesgo de la tarea del operador(a) son soporte y evidencian
revision.

c. Todos los trabajadores(as) deben estar capacitados(as), conocer los riesgos y controles asociados
al no uso de EPP y el contacto con acido clorhidrico gaseoso.

d. El trabajador(a) debe generar una negativa responsable si los elementos de proteccion personal
no son los Optimos para ejecutar los trabajos. Las negativas responsables deben estar levantadas.
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Estrategia de Controles:
Prevencidn de Enfermedades del Tracto Respiratorio Superior Asociado a la Exposicidn a Neblina Acida

Estrategia de Controles:
Prevencion de Enfermedades del Tracto Respiratorio Superior Asociado a la Exposicicn a Neblina Acida

I
1. Uso correcto de equipo de proteccion respiratoria (EPR), de acuerdo al riesgo
residual.
(Conducta o acto)
I

Objetivo del control:

= Evitar lainhalacién de neblina dcida sobre el LFP mediante el uso correcto del equipo
de proteccidn respiratoria (EPR).

Factores que erosionan la efectividad del control critico:

* Falta de induccién respecto a la utilizacidn del equipo de proteccién respiratoria

(EPR).

Respirador/filtros inadecuados (tipo, talla, modelo, disefio incompatible con otros

EPP).

* Estado defectuoso (arnés, vdlvulas, filtros, cuerpo del respirador, limpleza).

* Mal uso, porte inadecuado, uso de barba, bandanas u otro elemento entre cara y
respirador que impide el sello.

Rendimiznio
esperado del control

Elemenios de soporie, monitores y Dusefiofa) del Maonitoreo del
medicidn del costrol riEspn conitrol

Rendimiento
esperado del control

Elementcs de soporte, monitono y
medicidn del comtrol

Dueibo{a) del
riesgo

Maonitoreo del
coavtred
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Estrategia de Controles: Prevencién de la Silicosis

1. Use correcto de equipo de proteccion respiratoria (EPR) de acuerdo al riesgo
residual.

(Conducta o actol

Objetivo del control:

= Ewvitar la inhalacién de polvo en su fraccidn respirable, con contenido de sllice sobre
el 50% del LPP mediante el uso correcto del equipo de proteccidn respiratoria (EPR).

Factores que erosionan la efectividad del control critico:

+ Falta de induccién respecto a la utilizacidn del equipo de proteccidn respiratoria
(EPR).

= Respirador/filtros inadecuados (tipo, talla, modelo, disefio incompatible con otros
EFP).

* Estado defectuoso (arnés, vdlvulas, filtros, cuerpo del respirador, limpieza).

= Mal uso, porte inadecuado, uso de barba, bandanas u otro elemento entre cara y
respirador que impida el sello.

Rendimiento
esperado del control

Elementos de soporte, monitoreo y
medicion del control

Duefiofa) del
riesgo

Monitoreo del
control

Rendimiento Elementos de soporte, monitoreo y Duenofa) del

Maonitoreo del

esperado del control miedicidgn del contraol riesgo control
Verificacidn
Desempefio objetivo esperado del control
Activador del rendimients del control:
I
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* Ficha 3M “Uso del Respirador reutilizable semimascara 3M”

* Ficha 3M “Llevando su 3M de respirador reutilizable de careta
completa Serie 6000”

* “Guia para la Seleccion y Control de Equipos de Proteccion
Respiratoria” ISP.

 Estrategias de Control AMSA
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